
 
 

Regolamento Campionato Sociale 2024/25 
 

Art 1. Scopo 
 

Il Campionato Sociale del Curling Club Lugano (in seguito CS) è una competizione amichevole tra squadre  

del CC Lugano. 
 

Attraverso l’organizzazione di questo campionato, il CC Lugano ambisce a rafforzare i legami sportivi e di  

amicizia tra i soci del club. 

 

Art. 2. Organizzazione 
 

L’Organizzazione del CS 2024/25 è demandata dal Comitato del CC Lugano a Igor Zellweger. 

 

Art 3. Partecipanti e modalità di iscrizione 
 

Per partecipare al CS occorre essere soci attivi, passivi, juniori od onorari del CC Lugano. 

L’iscrizione è possibile sia per squadre, sia per giocatori singoli. 

- Squadra: una squadra è iscrivibile al CS quando è completa, ovvero composta da almeno 4 membri ed 

eventuali alternate. 

- Giocatore singolo: il giocatore iscritto singolarmente svolge la funzione di “alternate libero”, ovvero di è 

a disposizione di tutte le squadre per sostituire giocatori assenti. 
 

Al momento dell’iscrizione la squadra deve comunicare la sua formazione di base e i giocatori designati 

per i ruoli di skip e vice-skip, nonché le sue disponibilità in funzione dell’allestimento del calendario.  

L’iscrizione deve avvenire entro e non oltre domenica 25 agosto 2024, con invio di una mail all’indirizzo 

sociali@cclugano.ch. 

 

Art 4. Formula del torneo e assegnazione del titolo 
 

La formula del CS 2024/25 prevede un girone all’italiana, ossia un Round Robin (in seguito RR), in cui quindi 

ogni squadra sfida a turno tutte le altre. 
 

La classifica viene stilata in base al sistema Schenkel (punti, end, sassi). Al termine del RR la squadra con più 

punti avrà vinto il Campionato e quindi il titolo di Campione sociale. 

- Qualora al termine del RR la squadra in testa alla classifica si trovasse a pari punti con una o più squadre, il 

vincitore del Campionato sarà determinato da una finale tra le migliori due classificate. L’incontro si 

svolgerà con le medesime modalità di quelli del RR (cfr. Art. 5.2). 

- Qualora si verificasse un ex-aequo (pari punti, end e sassi) per cui fosse impossibile determinare i 

partecipanti alla finale, il Comitato e l’organizzatore, in base alla disponibilità del ghiaccio e delle squadre, 

valuteranno se risolvere la situazione con incontri di spareggio o attraverso un sorteggio. 

- Qualora la finale terminasse con un pareggio, il titolo sarà assegnato alla squadra meglio classificata nel 

RR. 

- Qualora le due squadre finaliste avessero concluso il RR ex-aequo (pari punti, end e sassi), in deroga a 

quanto previsto dall’Art. 5.2, la finale prevederà uno o più end supplementari in caso di pareggio. 
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Art 5. Partite 
 

5.1) Formazione delle squadre 
 

Per poter disputare qualsiasi partita, ogni squadra deve essere composta da 4 giocatori. Nel caso in cui per 

la disputa di una partita una squadra non disponga dei giocatori previsti dal suo schieramento potrà 

sostituire i giocatori mancanti attingendo nell’ordine: 

- Agli “alternate liberi” (Art. 3), 

- Ai giocatori iscritti in altre squadre purché non siano lo skip o il vice-skip. 
 

La formazione di base (Art. 3) non è vincolante per le singole partite: a ogni partita si può prevedere una 

differente disposizione dei giocatori. 
 

5.2) Svolgimento 
 

Le squadre sono tenute a giocare con i sassi messi a loro disposizione. 
 

Non è prevista la prova dei sassi prima degli incontri. 
 

Il lancio della monetina (toss) stabilisce quale squadra ha diritto di scegliere: 

- se avere l’hammer o no (l’altra squadra potrà allora scegliere il colore dei sassi), 

- oppure il colore dei sassi (l’altra squadra potrà allora scegliere se avere l’hammer o no). 
 

Si gioca con Free Guard Zone a 5 sassi. 
 

Le partite si disputano su un massimo di 8 end, senza alcun end supplementare in caso di pareggio. 

Dallo scoccare del minuto 105 (1h45’) le squadre non potranno più iniziare nuovi end; vale a dire che la 

partita si concluderà al termine dell’end in corso. 

La gestione e il controllo del tempo sono responsabilità degli skip. In nessun caso l’organizzatore o il 

Comitato del CC Lugano sono tenuti a intervenire per dirimere dispute (Art. 10). 
 

La squadra che non si presenta a un incontro previsto o che si presenta con una formazione non conforme 

al regolamento perde l’incontro per forfait. Alla squadra vincitrice sono assegnati d’ufficio 2 punti, 6 end e 9 

sassi. 
 

Per quanto riguarda l’avvicendamento di giocatori durante un singolo incontro valgono le disposizioni  

emanate da SwissCurling. 
 

Al di fuori di quanto qui stabilito, valgono i regolamenti sportivi di SwissCurling. 
 

Gli skip delle squadre sono responsabili della corretta e tempestiva comunicazione dei risultati 
all’organizzatore del CS, in modo da poter aggiornare puntualmente la classifica, che verrà pubblicata 
regolarmente sul sito del CC Lugano. 

 
Art 6. Calendario 
 

6.1) Allestimento e tempistiche 
 

Il calendario è allestito in modo da prevedere lo svolgimento degli incontri durante gli allenamenti 

pianificati del CC Lugano presso la pista della Resega (le date possono subire variazioni in funzione delle 

esigenze del Dicastero Sport; eventuali mutazioni verranno comunicate quanto prima). 
 

Il calendario è allestito nel limite del possibile in modo da prevedere al massimo due incontri per serata, 



affinché sia possibile disputare le partite sui rink centrali (2 e 3), che di norma sono qualitativamente 

migliori di quelli laterali (1 e 4). 
 

Il calendario è allestito in modo che le partite del RR si disputino tra settembre e la fine di gennaio, in base 

alle disponibilità fornite dalle squadre al momento dell’iscrizione, e viene comunicato almeno una 

settimana prima della data di avvio. Durante il mese di febbraio potranno poi eventualmente svolgersi 

partite di recupero. 

Alle partite del RR non disputate entro la fine di febbraio sarà assegnato il punteggio di 0-0; per quanto 

attiene alla classifica, per queste partite non saranno assegnati né punti, né end, né sassi. 

L’eventuale finale è prevista in una data successiva al termine del RR, in base alla disponibilità del ghiaccio e 

delle squadre. 
 

6.2) Concessioni 
 

Le partite devono di principio essere disputate nelle date indicate a calendario. 
 

Rispetto a quanto previsto dal calendario, previo accordo tra gli skip coinvolti e comunicazione 

all’organizzatore, è data la possibilità di: 

- disputare una o più partite su piste esterne, 

- anticipare una o più partite, tenendo conto della disponibilità del ghiaccio. 

Inoltre prima dell’inizio di una partita gli skip possono accordarsi liberamente per disputare l’incontro su un 

altro rink rispetto a quello indicato a calendario, purché esso non sia occupato da un’altra partita del CS (per 

esempio se, a seguito di un sopralluogo, fossero riscontrate delle cattive condizioni del ghiaccio). 
 

Ciascuna squadra può richiedere il rinvio di due partite al massimo. 

La squadra che avanza la richiesta deve accordarsi con la squadra avversaria affinché, valutata la 

disponibilità del ghiaccio, sia trovata una data alternativa condivisa, che deve essere comunicata 

all’organizzatore. Il rinvio è concesso solo se è possibile fissare a calendario una nuova data. 
 

6.3) Validità del torneo 
 

In linea di principio, affinché il torneo sia considerato valido, a tutte le partite previste a calendario deve 

essere attribuito un risultato. 
 

Qualora, per ragioni di forza maggiore, non fosse possibile completare il calendario, il CS sarà valido e il 

titolo assegnato solo nel caso in cui al momento dell’interruzione una squadra abbia acquisito la certezza 

che per ogni ipotetica conclusione possibile avrà comunque raccolto più punti di tutte le altre. 

 

Art 7. Tassa d’iscrizione 
 

Per il torneo può essere elevata una tassa di iscrizione. Essa viene fissata dal Comitato CC Lugano e 

comunicata prima del primo turno di gioco. 

 

Art 8. Qualificazioni per i Campionati Ticinesi 
 

Al momento della redazione del presente regolamento, si prevede che i Campionati Ticinesi Open-Air 

(CTOA) organizzati dalla Federazione Curling Ticino (FCT) per la stagione 2024-2025 non imporranno un 

numero massimo di squadre ammesse per ciascun club. 
 

Nel caso in cui fosse necessario stabilire quali squadre possano rappresentare il CC Lugano a i CTOA, il CS 



sarebbe valido anche quale torneo di qualificazione. Il diritto di partecipazione sarebbe quindi stabilito in 

base alla classifica provvisoria o finale del CS. 
 

Eventuali incontri di spareggio contro squadre di altri club sono possibili prima dell’inizio dei CTOA. 

 
Art 9. Premiazione 
 

La premiazione del CS avviene di regola durante l’assemblea generale ordinaria del CC Lugano. 
 

La squadra vincitrice viene premiata con un trofeo itinerante (“Challenge”). 

 

Art 10. Arbitraggio e controversie 
 

Il Comitato del CC Lugano auspica che il torneo possa essere svolto interamente nel segno dello “Spirit of 

Curling”. Per tale motivo non vi sarà alcun arbitraggio degli incontri: è compito e responsabilità degli skip  

dirimere eventuali controversie sorte sul ghiaccio.  

 

Art 11. Esclusione 
 

Il Comitato del CC Lugano si riserva il diritto di valutare l'eventuale esclusione dal torneo di singoli giocatori 

o squadre per motivi legati a comportamenti gravemente antisportivi e lesivi dell'immagine dello sport e/o 

del Club. 
 

In caso di esclusione di una squadra, tutti gli incontri della squadra esclusa (anche quelli già disputati) 

verranno annullati e alle squadre avversarie verrà assegnata la vittoria per forfait (2 punti, 6 end, 9 sassi). 
 

In caso di esclusione, l’eventuale somma versata per l’iscrizione al torneo non viene restituita. 

 

Art 12. Disposizioni finali 
 

L’accettazione del presente regolamento è condizione vincolante per l’iscrizione al CS. 
 

Lo skip è responsabile della comunicazione tra la sua squadra e il Comitato, nonché all’interno della propria 

squadra. 
 

Ogni decisione relativa all’applicazione o interpretazione del presente regolamento compete 

esclusivamente al Comitato del CC Lugano. 


